Internacional de n 2
BOMBEROS BOGOTA 2019 ;. 8 i e RO

14y 15 de Noviembre

TOXICOLOGIA DE LOS PRODUCTOS QUIMICOS
APLICADO A EQUIPOS DE RESPUESTA MATPEL

Patricia Caro Uribe- Médica especialista en Toxicologia Clinica

U.A.E. CUERPO OFICIAL

EROS Alcaldia de Bogota

BOGOTA D.C.




(“‘,D U.A.E. CUERPO OFICIAL - .
W MBER“S Alcaldia de Bogota

Internacional de < Tee e e
BOMBEROS BOGOTA 2019 " ot BSSINT WiY = deigg
14y15 de Noviembre =t

CONTENIDO

Epidemiologia

2 Conceptos y presentaciones
3 Pensamiento logico

Toxicos de relevancia clinica



“Nada es veneno, todo es veneno:

|la diferencia esta en la dosis”
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UNA HISTORIA PARA RECORDAR
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(,Sabla usted que la Toxicologia en Colombla nace gracias a
i un evento MATPEL?
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i Noviembre 25 de 1967, Chiquinquird, Panaderia Nutibara |
| Producto: Folidol (organofosforado) i
i Victimas: 500, hospitalizados: 165, muertos: 63 !

3

https://chiquinquira.extra.com.co/noticias/local/hace-48-anos-chiquinquira-vivio-un-fatidico-dia-murieron-78-172636

Biomédica. 1999; 19(1): 67-68
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MATPEL EN COLOMBIA

Organofosforados
Cadmio, mercurio, plomo, cobre, niquel y hierro
Plomo, cadmio, mercurio y arsénico

1277 afectados con mercurio

Biomédica. 1999; 19(1): 67-68
Informe Quincenal Epidemioldégico Nacional. Sivigila. 2017; 22(2)
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SUSTANCIAS QUIMICAS

SPA

8-24 de agosto de 2019

_ _ _ Medicamentos
14.178 intoxicaciones

Plaguicidas
Niflos y jovenes

SUBREGISTRO

Boletin Epidemiolégico semanal. Sivigila. 2019; semana 34




A |
CONGRESO 2

BOMBEROS BOGOTA 2019

Alcaldia de Bogota

BROTES

Aumento en el reporte de exposicion a plaguicidas de origen ocupacional

109: espacios confinados

229 eventos con
sustancias quimicas

76: investigacion -

epidemioldgica de campo Plaguicidas
Otras

sustancias

guimicas

Boletin Epidemiolégico semanal. Sivigila. 2019; semana 34
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" Nimero | Grupo desustancia | Sustancia Lugar de
Municipio e . "
de casos quimica implicada ocurrencia
Puerto Carrefio 20 Plaguicidas Deltametrina ablgumlento
educativo
Duitama 18 edicamentos Quetiapina lablgclmmnto
educativo
o Establecimiento
San Pelayo 16 Plaguicidas Lorsban e

PREOCUPACIONES:

Bogotd D.C. 15 Gases gmic;de Lugar de trabajo
Bogotd D.C. 13 g):;:'si;istancias Acidoacético  Lugar de trabajo 1 " P I ag ul C I d as
2. Gases
- . Establecimiento

e S Ditane cducativo 3. Alcoholes: chamber (metanol?)

Establecimiento 4. Establecimiento educativo
Bogotd D.C. 12 Metanol Chamber =

educativo
Rionegro (Ant) 11 g:;:_. si;Lgstancias Farmol Lugar de trabajo
Bogotd D.C. 11 Gases Gas natural Lugar de trabajo
Munchia 10 Plaguicidas Pendimetalina E;lahlgcimientu

educativo

Boletin Epidemiolégico semanal. Sivigila. 2019; semana 34
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OTRAS SUSTANCIAS

Decreto 1033 de 2014: ruta

Resolucion No. 4568 de 2014:

adopcion del protocolo

Ley 1173 de 2016 o Natalia Ponce

Boletin Epidemiolégico Nacional . Sivigila. 2018
Cartilla Salud PPL.2017
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CONCEPTOS Y PRESENTACIONES
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DEFINICION DE MATPEL

Cualquier sustancia capaz de generar dafo en:

Toxina: arafa, serpiente, escorpion, plan
ta, hongo, bacterias, biolégicos

Toxico: mas comun

Goldfrank's Toxicologic Emergencies. Eleventh Edition. Mc Graw Hill. 2019
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Primero entendamos este concepto:

¢ Qué es TOXICOcinética? Qué es TOXICOdinamia?

= A

Mecanismo
;. TOXIDROME?

de toxicidad

Goldfrank's Toxicologic Emergencies. Eleventh Edition. Mc Graw Hill. 2019
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TOXICOCINETICA
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Proteinas (¢, Qué tan POLAR es el toxico?)

&8

Goldfrank's Toxicologic Emergencies. Eleventh Edition. Mc Graw Hill. 2019
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Muchos toxicos se depositan: musculo, hueso, cerebro, higado,
rinon, células sanguineas

Goldfrank's Toxicologic Emergencies. Eleventh Edition. Mc Graw Hill. 2019



7
g (‘( 4 g P
ON RES Pl A :* ' ’@ U.A.E. CUERPO OFICIAL . -
Internacional " 57 AR = T = ER[)S Alcaldia de Bogota

- iy NS l'.; = U5 ,-
BOMBEROS BOGOTA 2019 Ay MG RS W= Selgg "5 7. -

" PIENSEN QUE TODS HACEN TOXICIDAD SISTEMICA
| (CONVULSIONES, FALLA RENAL, FALLA HEPATICA, INFARTO, ENTRE
OTROS

Este concepto lo entenderemos mas adelante

Goldfrank's Toxicologic Emergencies. Eleventh Edition. Mc Graw Hill. 2019
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Cavidad nasal

Faringe

Larnge

Via respiratoria inferior

Traguea

Bronguio principa

Pulmdn
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¢Para que son utiles las toxicocinética y la toxicodinamia?

Entender que NO todos las victimas son iguales
El mecanismo de accion del toxico
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PRESENTACIONES

Aerosoles: suspensiones el aire

e Humo, polvo

Sublimacioén

N
Y o
,

. A

) *J) |

A \
1=
Ejemplo ALCOHOLES  Menor proporcion

Critical Care of Toxicology. Springer. 2017
Guia para el manejo de emergencias toxicologicas. Ministerio de Salud. 2016
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PRESENTACIONES

Aerosoles: suspensiones el aire

Humo, polvo

No olvidemos que algunos compuestos que ingresan por via oral se
comportan como causticos (depende de la dosis y su naturaleza)

Si hay sintomas respiratorios en el contexto de un solido piense en
una quemadura concomitante de la via aérea

Critical Care of Toxicology. Springer. 2017
Guia para el manejo de emergencias toxicologicas. Ministerio de Salud. 2016
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PRESENTACIONES

Aerosoles: suspensiones el aire

Estado fiSICO G

ﬂ. ~. A temperaturas elevadas
A 1 se pueden evaporar
e = N A Cuidado con el mercurio

Critical Care of Toxicology. Springer. 2017
Guia para el manejo de emergencias toxicologicas. Ministerio de Salud. 2016
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PRESENTACIONES

Estado x y-
fisico *

Critical Care of Toxicology. Springer. 2017
Guia para el manejo de emergencias toxicologicas. Ministerio de Salud. 2016



Internacional de .y, N Z )
BOMBEROS BOGOTA 2019 A MG RN MY Seigs
14y 15 de Noviembre i

¢Para que es (til conocer el estado de presentacion
de los MATPEL?

Si solo se conoce el estado del maptel se puede analizar
rapidamente la via de absorcion - pensar en una medida
de descontaminacion
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PENSAMIENTO LOGICO
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VALORACIC)N INICIAL

Escena
Primero debemos “tener paciente”> Segundo pensar que NO solo ES UN TOXICO

Sangrado exanguinante

Via aérea + control cervical

Trauma? :
valoracion inicial

Control cervical + restriccion del
movimiento

Ventilacion

Circulacion

Déficit neurologico

Exposicion
PreHospital Trauma Life Support. Ninth Edition. 2018
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No quiere de ue toca
intubarlo

é
PreHospital Trauma Life Support. Ninth Edition. 2018
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VALORACION SECUNDARIA

Signos y sintomas

Alergias

Medicamentos

Patologias previas

Ultima ingesta

Eventos

Riesgos

Advanced Medical Life Support. Third Edition. 2019
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Repaso ...

NO administrar nada por via oral
¢, Quemaduras de esofago, via aérea superior e inferior?

¢, Compromiso de la via aérea superior o inferior?

¢,Beneficio de alguna medida de descontaminacion? CORRER

Evitar agua en particulas o polvos de potasio, sulfuros, litio, zinc,

uranio, titanio y zirconio (riesgo de explosion)

Guia para el manejo de emergencias toxicolégicas. Ministerio de Salud. 2016
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¢Para que es IMPORTANTE el pensamiento l6gico en
un evento MATPEL?

Comunicacion
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TOXICOS DE RELEVANCIA CLINICA
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Gases: asfixiantes, Iirritantes, mixtos

Nerviosos

ToOxicos

Corrosivos
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¢ Para que es IMPORTANTE entender los toxicos especificos?

1. Sonuna EMERGENCIA
2. Requieren manejo medico
3. Algunos tienen tratamiento especifico

4.  Aplicar pensamiento logico (medida de descontaminacion)
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GASES

eumocito tipo |

Fosas nasales

Faringe

Altera: neumonitis

. Epiglotis
Laringe Neumocito tipo Il

Traquea # '
Bronquios
capliar
sanguineo

e Bronquiolos
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GASES

La toxicidad depende de:

1.

2.

Concentracion del gas en el aire
Tiempo de exposicion
Propiedades fisicoquimicas de los gases (alta volatilidad, liposolubilidad)

Grado de toxicidad del gas

Critical Care of Toxicology. Springer. 2017
Guia para el manejo de emergencias toxicologicas. Ministerio de Salud. 2016
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Guia para el manejo de emergencias toxicolégicas. Ministerio de Salud. 2016
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GASESQ&

Journal of acute medicine. 2016; 6: 43-45
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MIXTOS: SULFURO DE HIDROGENO, ACIDO SULHIDRICO, H2S

Olor a huevos podridos, se comporta como caustico

« Concentraciones bajas: irritante de via aérea superior
« Concentraciones moderadas: irritante de via aérea inferior, no olor
« Concentraciones altas: asfixiante (convulsiones)

https://www.osha.gov/Publications/3300-10N-05-spanish-07-05-2007.html
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Otros:
1. Gas mostaza
2. Gas fosgeno, fosfamina (rabdomiolisis)

3. Gases nerviosos

4. Gases lacrimégenos

Journal of acute medicine. 2016; 6: 43-45
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NERVIOSOS- COLINERGICOS

PLAGUICIDAS

Inhibidores de la colinesterasa: Organofosforados

14y 15 de Noviembre

Para el 2017, El Instituto Colombiano Agropecuario
cancelo el registro de venta al 90% de los plaguicidas de uso
agricola con categoria toxicologica | y Il

NO superaron los riesgos minimos establecidos para prevenir
y mitigar dafos a la salud humana y al medio
ambiente.
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NERVIOSOS- COLINERGICOS

Fosforilcolinas (nitrogeno) : Ecotiofato
Fluorofosfatos (fluoruro): Sarin
Cianofosfatos (cianuro/halogeno): Tabun
Dimetoxi — Dietoxi

Otros

Nombre Nombre

genérico comercial
Diclorvos Diclorvos, Vapona
Mevinphos Mevinfos
Monocrotofos Monocrotofos 600 SL
Metilparation Metilparation, Folidol

Metamidofos
Coumafos
Diazinon
Fenthion
Profenofos

Clorpirifos

Malathion

Parawet, Folidol
Tamarén, Monitor
Asuntol, CoRal
Basidon

Lebaycid 500 SC
Curacron, Tambo
Arriero 2,5, Lorsban

Malathion, Aucuafin

Rev.fac.med. 2010; 18(1): 84-92
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NERVIOSOS- COLINERGICOS

NICOTINICOS MUSCARINICOS
Enzima: acetil sa

Midriasis O Secreciones
« Taquicardia  Broncorrea

* Weakness/Debilidad )I\ +
« Hipertension o/\/ N ™~ Signos vitales hacia
 Fasciculaciones la baja

Acetilcolina * Hipotension
* Bradicardia
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NERVIOSOS- COLINERGICOS
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L
Toxidrome Colinérgico
Diagndstico: clinico
« Nicotinicos Antidoto: Oximas
» Hipertension — taquicardia- arritmias Coadyuvante: atropina

* Convulsiones — Sindrome intermedio
E—
« Muscarinicos

» Hipotension — bradicardia

* Broncorrea

* Convulsiones - Sindrome intermedio

—
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CORROSIVOS

Naturaleza acida o alcalina

Valores extremos de pH son muy corrosivos

 Bases fuertes
« Acidos Fuertes
contacto

World J Gastrointest Pharmacol Ther 2017 May 6; 8(2): 90-98



Internacional de -
BOMBEROS BOGOTA 2019

14y 15 de Noviembre

Soda caustica.
Amoniaco

Cal

Hidroxido de sodio
Hidroxido de potasio

(’W U.A.E. CUERPO OFICIAL
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CORROSIVOS

* Permanganato de Acido clorhidrico o
potasio. muriatico

* Lejia, hipoclorito de Acido cianhidrico

sodio - D1 Acido sulftrico
» Peroxido de hidrogeno Acido fosférico.

» Creolina, cresoles Acido nitrico
 Paraquat Acido fluorhidrico

World J Gastrointest Pharmacol Ther 2017 May 6; 8(2): 90-98
Guia para el manejo de emergencias toxicolégicas. Ministerio de Salud. 2016
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CORROSIVOS

MENORES MAYORES

2 S » Nada via oral
Lesiones orales Disnea- disfagia * No lavado gastrico
. 5 * No carbodn activado
- * No neutralizantes
Lesiones - -, : :
orofaringeas Sialorrea « 0JO con lesion respiratoria
« COMPROMISO A-B-C

Vomito hematemesis

World J Gastrointest Pharmacol Ther 2017 May 6; 8(2): 90-98
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VICTIMAS DE ATAQUES CON ACIDO

"""""""""" « Guantes de nitrilo (#2)

EPECEEEEE « Gafas de proteccién industrial

. >  Tirilla de PH y tabla de lectura (#3)

» Sobre de papel, papel kraft, marcador negro, tijeras
» Papel absorbente (1 rollo)

« Bata desechable (#2)

« Agua (10 litros) - Jaboén (1 frasco)

» Bolsa plastica transparente (pequefa y grande)

» Bolsa plastica negra (#2)

2. TRASLADAR * Rotulo (#2)
* Pinza para el cabello

5 1.INTERRUMPIR
el Agente

Cartilla Salud PPL.2017
Guia de manejo inicial para primera o primer respondedor en caso de ataques con agentes quimicos. Secretaria Distrital de la Mujer. 2015
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NO suministre ningin medicamento, ni cremas
como sulfaplata, ni proporcione alimentos o
bebidas.

NO utilice jabones con blanqueador.
NO toque ni reviente las ampollas.

NO utilice soluciones diferentes al agua como:
leche, sabila, yogurt, huevos, vinagre, alcohol,

bicarbonato de sodio. NO utilice agua sucia.

NO frote o “refriegue” la herida.
NO arranque las prendas de vestir.

NO sumerja a la victima en agua (piletas,
tanques o recipientes llenos de agua), pues la
sustancia se puede mezclar y continuar

d NO olvide retirar todos los accesorios que esté
quemando.

utilizando la victima: collares, reloj, anillos,
pulseras, etc.

NO utilice hielo.

NO permita que la victima se frote los parpados.

NO ponga papa, café, cebolla, miel, mantequi-
lla, aceite vegetal o aceite de oliva ni de cocina,

vaselina. ni NINGUN otro remedio casero. NO se altere ni exprese la gravedad de la lesion

ante la victima, mantenga la calma.

Guia de manejo inicial para primera o primer respondedor en caso de ataques con agentes quimicos. Secretaria Distrital de la Mujer. 2015
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Via de ingreso oral y por estar en presentacion liquida, hacen sublimacion
Nada via oral, vigilar sintomas respiratorios, manejo médico

\/

X po
Ly X
A \} 47 "

Intern Emerg Med. 2018 Apr;13(3):375-383



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29427181
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OTROS: CIANURO

* Inhalacion de humo de incendios estructurales (comun en los paises desarrollados)
» T° altas (gas cianuro): lana, seday polimeros sintéticos
* Nitrilos (solventes y removedores de pegamento)

Guia para el manejo de emergencias toxicolégicas. Ministerio de Salud. 2016
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OTROS: CIANURO

¢,Cuando sospechar intoxicacion por cianuro en prehospitalaria?
Paciente con estado mental alterado subito

Colapso subito en trabajador de un laboratorio quimico o de la industria.

Victima de incendio con coma
AVey

Intento suicida con coma inexplicable > ‘
Ingesta de removedores artificiales de unas

Ingesta de semillas de ciruelas, cereza, melocoton, durazno,

Nitroprusiato de sodio

Tomado y modificado de la Guia para el manejo de emergencias toxicoldgicas. Ministerio de Salud. 2016

Alcaldia de Bogota
BOGOTAD.C.
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Grupo 2A Grupo 2B Grupo 3 Grupo 4
Probablemente Posiblemente No se clasifica Probablemente no
Cancerigeno Cancerigeno Cancerigeno
para los seres humanos para los seres humanos para los seres humanos
Existe evidencia limitada Existe evidencia limitada | La evidencia indica Existen pruebas para
de una asociacion con el de una asociacion con el | que no es posible demostrar que el agente
cancer en seres humanos, | cancer en seres clasificarlo como un "no esta asociado " con el
pero pruebas suficientes humanos, pero pruebas | agente cancerigeno, cancer en seres humanos
de asociacion con el insuficientes asociadas | basado en la informacion
cancer en animales de con el cancer en cientifica disponible
experimentacion animales de

experimentacion.

EJEMPLOS EJEMPLOS EJEMPLOS EJEMPLOS
O T R O S 58 agentes, incluyendo: | 249 agentes, 512 agentes, Un agente:

incluyendo: incluyendo:

> Peluqueria o peluquero > caprolactama
R I E S G O S (exposicion ocupacional) > Café (vejiga y tracto > Acido acrilico

> Petréleo refinado urinaria) > Clorados en agua NOTA: Tener en cuenta
(exposicion ocupacional) > Combustible diesel, potable que la Caprolactama es
> trabajo por turnos que marinos > Productos para dar altamente téxico y no debe
implica trastornos > Limpieza en seco color al pelo (uso ser considerado como
circadianos (interrupcion a | (exposicion ocupacional) | personal) "seguros” , salvo para esta
la normalidad los patrones | > > La iluminacion clasificacion
de suefio) (exposicion ocupacional) | fluorescente
>Gases de combustion de | > Estireno > Campos Eléctricos de
automotores. > Trabajo en Fabricacion | muy baja frecuencia —
> Lamparas bronceadoras. | Textil Red Eléctrica (ELF).

> Campos Magnéticos > Mercurio.

de muy baja frecuencia — | > Sacarinas

Red Eléctrica (ELF)

> Polvos de talcos

higiénicos.

https://elpais.com/elpais/2016/08/18/buenavida/1471535475_436936.html

Agencia Internacional para la Investigacion del Cancer. OMS


https://elpais.com/elpais/2016/08/18/buenavida/1471535475_436936.html
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OTROS RIESGOS Rayos cosmicos

RADIACIONES

« Bomba atdmica
 Fukushima
* Chernobyl

Radon: desintegra el uranio U-238 (Espafia)
Alimentos y liquidos
Industria
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minutos [ DE HORAS A DiAs JRDE DIAS A SEMANAS

Daiio

germinales
en (urso
de division

en célulos |

Interferencia
en lo
sustitucion
de células
maduras

Despoblacion,
atrofia,
deterioro
de la funcion
del tejido
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Regeneracion,
repoblacion,
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restauracion

de la funcién
del tejido

arferiosclerosis,
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Fibrosis,

deterioro
de lo funcion
del tejido

http://www.insht.es/InshtWeb
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Irritantes:

-Piel

-Mucosas

-Tracto respiratorio

CIANURO

-Carcinogénico
-Mutagénico
-Toxicidad sistémica
-Riesgo de aspiracion

Corrosivo

Anélisis de situacion y vacios del Sistema Globalmente Armonizado. Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible.2017
https://www.osha.gov/Publications/HazComm_QuickCard_Pictogram.html



https://www.osha.gov/Publications/HazComm_QuickCard_Pictogram.html
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CASO CLINICO

Motivo de consulta: “explosion”

Enfermedad actual: hombre que se encontraba en sitio de trabajo, manipulando fosfamina
(vencida) con agua y jabon. En otra habitacion estaban mezclando fosfamina con hipoclorito de
sodio y ocurre una exposion. Ingresa por TCE. Teniamos datos de prehospitalarios

NO antecedentes, examen fisico: frecuencia cardiaca baja, con hematoma en region occipital.
XABCD sin alteraciones

Proteccion del rifidn y manejo especifico
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CONCLUSIONES

- Epidemiologia importante, nos falta reportar

* Pensamiento logico

« Toxicos de importancia clinica

* Riesgos para bomberos

« RIAS ataques por acido

« Comunicacion es muy importante

* Ficha de seguridad (extrahospitalaria)—ficha de notificacion (intrahospitalaria)
« Papel de los toxicologos

* Remision lo mas pronto posible
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Gracias

patocaro1989@gmail.com



